
IL NOSTRO INCHINO ALLA TERRA 

 

Bio, sinonimo di vita;ma cosa significa?  

I bambini l’hanno chiesto alla maestra, e...così, in fila 

indiana, imbacuccati e con la voglia di esplorare, tutti in 

viaggio verso il “Pino grande” , un’azienda biologica, ai 

piedi del Castel del Monte.  

 

Accolti dalle guide Margherita e Raffaella, si va nei 

campi per conoscere le tecniche di coltivazione 

antica,quella dei nostri bisnonni, quando usavano 

fertilizzanti naturali nei campi per non nuocere la salute 

dei bambini e dei grandi.  

Ci prepariamo per lo spietramento, la serchiatura e la 

piantumazione: tra le mani il rastrello, il cuneo e le 

piantine prese dal colletto e in coppia si prepara nel 

terreno la culla per far crescere la nuova piantina nella terra morbida. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Poi,tutti insieme,uno accanto all’altro, pronti per un inchino alla 

terra per la semina a spaglio: semini di carota nel palmo della 

mano e con l’incanto negli occhi vengono lanciati verso il 

basso, a mo’ di inchino, con delicatezza. 



I semini si perdono nell’aria e si posano tra i granelli 

della terra pronti a dare il via alla magia della vita! 

Siamo rientrati a scuola con il cuore gonfio di gioia 

per aver vissuto una esperienza unica! 
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